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Le mot de la Présidente 

Chers collègues retraités, 
  
           Nous avons passé la mi-juin. L’été pointe son nez.  Avec lui, son programme 
           de déplacements, visites ou simplement recherche de fraîcheur, chez soi.

           Quelque soit votre programme, prenez un peu de temps, à réception de ce 
           bulletin, pour annoter votre agenda pour le deuxième semestre 2026.
           Rappelez-vous que les moments proposés pourront vous être agréables « si et 
           seulement si» ...  vous y participez. 😉 
  
           Et tout de suite, partez à la recherche des nouveautés dans ce bulletin. Une
           nouvelle organisation pour la mise à jour de vos coordonnées : adresse 
           postale, mail, téléphone portable. Bientôt un site ANR68 tout neuf. Encore un 
           peu de patience, il arrive. 

           Bel été pour chacune et chacun ! Prenez bien soin de vous !

    Pour le Comité, 
          la Présidente du Groupe du Haut-Rhin

           Cécile BOIS

 ✎  A NOTER – A CONSERVER : CES COORDONNÉES IMPORTANTES   ✍
  

  

  

Merci à tous les deux de rejoindre notre Comité.

Association Nationale de Retraités
Groupe du Haut-Rhin
Reconnue d’intérêt général

Lors de notre récente Assemblée Départementale, Pierre Ménétré a passé le relai. Merci pour tout le travail  
fournit pendant … 24 ans !
Désormais, notre trésorière est :                        Martine JAMES

14 Rue de Dietwiller
68440 HABSHEIM

Tél : 06 71 50 62 67
martine.james90@gmail.com

Lors de cette même Assemblée Départementale, nous vous avons annoncé l’arrivée de
Bernard PACAULT

30 Grand-Rue
68470 FELLERING
Tél : 06 81 93 43 15

bernard.pacault@orange.fr
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Rétrospectives en images des 4 derniers mois

  

  
  

 
     Mars  2026                                                                               Mai 2026
    Au lieu précis du KM 0,  nous y sommes !                               Dans le Florival, « Le chaudron du diable »
  

 
 
 

 
 
 

 

  
              Juin 2026 
         Sous le regard des arbitres, joueurs et spectateurs. Personne n’a perdu la boule...du regard !
  
  Et pour le 2ème semestre 2026     ?  

QUAND OÙ QUOI

1er octobre 2026 Saint-Hippolyte Marche

6 octobre 2026 Andolsheim Semaine des aînés*

15 octobre 2026 Schauenberg Réunion visiteurs sociaux

16 octobre 2026 Auberge du zoo Mulhouse Rencontre d’automne

*Invitée par La Mutuelle Générale, l’ANR68 participe à la Semaine Bleue, semaine nationale des retraités et 
des personnes âgées, qui a pour vocation de valoriser la place des aînés dans notre société et l’importance 
des liens entre les générations. Comme l’année dernière, l’ANR68 participe, de 14h à 17h. Organisée dans la 
salle des fêtes d’Andolsheim, cette manifestation est ouverte à tous.

Et chaque 3ème jeudi du mois, venez jouer ! A tous les coups, vous gagnez : 
échanges, écoute, sourires, rires et même fous rires…

Pour mieux connaître l’Amicale Vie,
      Gilbert WOLFF, notre correspondant Amicale Vie 

            vous renseigne au  06 83 77 32 47 



                                

    GROS PLAN SUR… LES VISITEURS SOCIAUX

                                  ACTIONS EN PARTENARIAT AVEC

Avec  la  Mutuelle  Générale,  nous  vous  sollicitons  régulièrement  pour  venir  renforcer  les  équipes  des 
« visiteurs  sociaux ».  Ces  bénévoles  de  l’ANR et  de  La  Mutuelle  donnent  un  peu  de  leur  temps pour 
apporter soutien, sourire, un peu de réconfort aux plus anciens des nôtres. Aujourd’hui, nous donnons la 
parole à Jacques Martinet, qui s’est joint à nous l’an dernier.

« Suite à un appel au volontariat émis en 2025 conjointement par l’ANR68 et LMG68, j’ai rejoint l’équipe 
des visiteurs sociaux.
Ma première expérience en la matière a consisté à rendre visite à certains de nos collègues âgés de plus de 
87 ans du secteur Ammerschwihr, Fréland, Kaysersberg et Orbey, pendant la période précédant les fêtes de 
fin d’année.

Au travers des échanges que j’ai pu avoir avec les uns et les autres, j’ai pu me rendre compte de l’isolement 
de certaines personnes plus âgées, soit du fait de la maladie, soit parce que leurs proches sont 
géographiquement éloignés d’elles et n’ont pas la possibilité de leur rendre visite régulièrement.

Cela leur a permis en quelque sorte de briser cette solitude le temps de notre échange à bâtons rompus, et 
parfois de se remémorer des faits marquants de leur expérience passée.

La visite s’est à chaque fois terminée par la remise -toujours appréciée- de quelques douceurs offertes par 
l’ANR et/ou La Mutuelle. »

Merci Jacques. 

Vous pouvez, vous aussi, faire partie de cette formidable aventure humaine. N’hésitez pas à vous faire 
connaître, auprès d’Alex Rahmani : alex68970@gmail.com   tél : 07 87 02 44 73

                   ou de Cécile Bois : cecilebois1@gmail.com    tél : 06 81 81 93 55
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